
          
 
 
 

Open Rijnwoude 2009 Sparring 
 
Organisatie:   Taekwondoschool de Tombe 

Wedstrijdleiding:  Frans van Boxtel 

Informatie:   Ronald en Jannie de Tombe 
    Mob: 0641 823 724 
    info@ronalddetombe.nl 
 
Plaats: “VTC De Ridderhof” 

Arie Hogenespad 1 
2396 WJ Koudekerk aan de Rijn 
 

Datum:  Zondag 29 november 2009 
 
Wedstrijdreglement:  WTF/TBN reglement. Knock out systeem 

Ompoulen alleen mogelijk voordat er deelgenomen is aan de officiële 
weging kosten € 7,00 

 
Systeem:   3 velden met elektronisch systeem 
 
Prijzen:   Alle 1

ste
, 2

de
 en 3

de
 prijswinnaars ontvangen een beker 

 
Voorwaarden deelname: Bij de weging dient een geldig bondspaspoort met geldige 
    ledenpas te worden getoond. 
    Alle deelnemers worden geacht op eigen risico aan de 
    wedstrijden deel te nemen. Door deelname verklaren zij  
    zich akkoord met de TBN c.q. de organisatie te vrijwaren 
    van elke aansprakelijkheid. 
 
Bescherming:   Eigen hoogoo, hoofd-, gebit-, arm-, hand-, kruis-, en been-, 
    bescherming is verplicht. 
 
Coach:    Per 5 deelnemers wordt 1 coachkaart verstrekt (max. 3 per school). 
    De coach dient bondslid en tenminste 18 jaar te zijn. 
    Bondspaspoort en ledenpas dienen te worden vertoond. 
    Coach dient sportkleding en sportschoenen te dragen. 
    Alleen deelnemers en coaches worden op de wedstrijd- 
    velden toegelaten op vertoon van wedstrijd- of coachkaart. 
    Extra coachkaart kost € 5,00 
 
Deadline:   19 november 2009 
    Inschrijvingen via internet: http://www.tpss.nl/ 
 
 
 
 
 
 

          
 



 
 
 
 
Deelnemers:   Alle deelnemers dames en heren apart behalve bij de jeugd. 
    Indien niet anders mogelijk worden jongens en meisjes bij elkaar 
    in een poule geplaatst. 
 
    * Jeugd A-B-C categorie 6 en 7 jaar 
    * Pupillen A-B-C categorie 8 t/m 10 jaar 
    * Aspiranten A-B-C categorie 11 t/m 13 jaar 
    * Junioren A-B-C categorie 14 t/m 17 jaar 
 
    A-categorie 2

e
 geup en hoger (minimaal rode band) 

    B-categorie 6
de

 geup t/m 3
de

 geup (groen t/m blauw-rood band) 
    C-categorie 10

e
 geup t/m 7

e
 geup (wit t/m geel-groen band) 

 
    De wedstrijddag is bepalend voor de leeftijd 
 
Gewichtsklasse:  Jeugd:   -20, -24, -27, -30, -34, -39, -44, + 44 kg 
    Pupil:   -24, -27, -30, -34, -39, -44, -50, + 50 kg 
    Aspirant:  -32, -36, -40, -45, -51, -57, -64, + 64 kg 
    Junioren heren:  -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78 kg. 

Junioren dames:  -42, -44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68, +68 kg.

  
Hoofdcontact bij jeugd/pupillen/aspiranten is niet toegestaan 

 
Weging:   Zondag 29 november 2009 
    7.30 –8.30  uur jeugd en pupillen 
    11.30 – 12.30 uur aspiranten en junioren 
 
Tijdindicatie:   Zondag 29 november 2009 
    Voorrondes en finales jeugd en pupillen  9.30 t/m 12.30 uur 
    Prijsuitreiking jeugd en pupillen   13.00 uur 
    Voorrondes en finales aspiranten en junioren 13.30 uur 
    Prijsuitreiking aspiranten en junioren  17.00 uur 
 
Wedstrijdduur:  Knock-out systeem 
    Jeugd alle wedstrijden    1 x 1     min   
    Pupillen alle wedstrijden   2 x 1     min (30 sec pauze) 
    Aspiranten en Junioren alle wedstrijden 2 x 1,5  min  (30 sec pauze) 
 
Inschrijfgeld:   16 euro 
 
    Inschrijf geld dient gelijktijdig met de inschrijving via bank/giro 
    overgemaakt te worden naar: 
    giro nummer: 2254956 
    t.n.v. R.W. de Tombe 
    O.v.v. naam club en TBN-clubnummer 
 
    Indien het inschrijfgeld niet uiterlijk 22 november 2009 op bovenstaande 
                 rekening is bij geboekt dient het contant aan de kassa te worden  
                                                   voldaan. 
    Hiervoor zijn 20% administratie kosten verschuldigd van het totale 
    inschrijfgeld. Restitutie vindt nimmer plaats. 
 
Entree:    kinderen tot 4 jaar gratis 
    Overig € 5,00 per persoon 



 

 
Inschrijfwedstrijdformulier 

 
 
 

 
 
Indien je mee wilt doen met het toernooi Open Rijnwoude 2009 op 
zondag 29 november 2009, vul onderstaande gegevens in en lever dit 
met het inschrijfgeld bij de volgende training in bij de leraar. 
 
Ledennummer :        
 
Voornaam  :        
 
Achternaam : 
 
Exacte gewicht (Let op ompoulen kost geld!) :     ___,___KG 
 
 
Inschrijfgeld van € 16,-  wordt:* 
Contant betaald  

(gepast in een envelop voorzien van voor- en achternaam); 
Op rekeningnummer 88.78.99.889 gestort o.v.v. Lidnummer (L****) 

(of voor- en achternaam leerling) + Open Rijnwoude 2009 
Betaling en inschrijfformulier dient voor donderdag 19 november te zijn 
ingeleverd. 
 
 
Datum ___ - ___ -2009  
 
Handtekening ____________________ 
(indien minderjarig dan ouders/verzorgers/voogd) 
 
*Aankruizen 
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